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1. FINALIDADE ESTATUTÁRIA 
 
 

 

Art. 1º. A Associação dos Pacientes Oncológicos da Região de Canoinhas, 

fundada em 22/04/1998, com a sigla APOCA, sob a forma de associação civil, de direito 

privado, instituição filantrópica, sem fins lucrativos, de caráter beneficente, representativo, 

reivindicatório, educativo, de assistência social, de promoção gratuita da saúde e de 

utilidade pública, de duração indeterminada, com sede e foro na cidade à Rua Benjamim 

Constant, nº 902, Centro, Canoinhas – SC, e que reger-se-á por estatuto , pelos artigos 

53 a 61 do Código Civil e pelas demais disposições legais que lhe forem aplicáveis, em 

especial pela Lei nº 9.790 de 23.03.1999. 

 
Art. 2º. A APOCA tem as seguintes finalidades: 

 
 
I – Promover o convívio social, cultural, artístico e esportivo visando a integração 

e o fortalecimento interior das pessoas portadoras de câncer, das quais já estão na fase 

de cura e das que se encontram restabelecidas da doença; 
 
II – Prestar assistência psicossocial, através de profissionais das áreas afins, aos 

pacientes oncológicos; 
 
III – Promover palestras, debates, seminários, encontros e outras iniciativas, 

visando esclarecer os diversos aspectos da doença do câncer; 
 
IV – Promover e desenvolver junto com as diversas organizações da população, 

atividades que visem interesse comum; 
 
V – Demais atividades que interessem o bem comum da população que 

representa 
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2 INFRAESTRUTURA DA INSTITUIÇÃO 
 
 
Sede própria com 390,60 m², sendo destes, 160m² de área construída, 

estruturada de maneira a atender as necessidades que demandam o atendimento aos 

pacientes oncológicos cadastrados na instituição. Delimitam-se suas dependências da 

seguinte maneira: 

 

SETOR QUANTIDADE 

Recepção 7,31m² 

Sala de espera 14,35m² 

Sala - Administração 8,32m² 

Sala - Serviço Social 26,18m² (duas salas com 13,09m²) 

Consultório multi-especialidades 14,82m² 

Cozinha 7,12m² 

Banheiros 5,35m² (soma de três banheiros) 

Depósito - Alimentos 7,70m² 

Depósito – Materiais de Convalescença 4,00m² 

Bazar 33,07m² 

Tabela 01 - Infraestrutura 

 

A instituição possui também dois veículos: uma caminhonete utilitária para coleta 

de doações e materiais diversos e um automóvel para realização de visitas em domicílio, 

transporte de pacientes para consultas e realização de exames, dentre outras atividades 

que demandam transporte. 

 

VEÍCULOS QUANTIDADE 

Volkswagen Saveiro - ano 2010/2011 1 

Chevrolet Prisma 4 portas - ano 2010/2011 1 
 

Tabela 02 – Veículos da instituição. 
 

 

Por último, a instituição faz locação de um imóvel do tipo casa, localizada na rua 

Benjamin Constant, nº 977, a qual tem como finalidade a estocagem de doações que são 

comercializadas no Bazar da instituição e de materiais de apoio aos pacientes e à 

comunidade (cadeiras de rodas, camas etc.). A necessidade deste aluguel se justifica 
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pelo fato de a instituição não possuir espaço físico suficiente em sua sede própria para os 

fins descritos anteriormente. 
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3. ORIGEM DOS RECURSOS 
 

 

A instituição se posiciona como uma organização sem fins lucrativos, não 

obtendo, através de suas ações, verba que possa ser distribuída entre seus associados 

ou que possa ser considerada lucro. As ações promovidas pela instituição visam a 

manutenção das atividades direcionadas aos pacientes, além de sanar despesas 

administrativas. Nossos recursos provêm de doações de pessoas físicas e jurídicas, 

eventos, promoções e de nosso bazar, onde são vendidos roupas, móveis e eletrônicos 

provenientes de doações. Os valores exercidos são irrisórios (a maior parte das peças 

custa entre R$ 3,00 e R$ 15,00) para que, novamente, não se caracterizem como uma 

fonte de lucro e sim um recurso para abater as despesas oriundas da atividade fim da 

instituição. 

A subdivisão percentual das receitas apresenta-se na Tabela 03. 

 

CATEGORIAS Total (%) 

Receitas Bazar 60,68% 

Receita Eventos 8,27% 

Doações - Pessoa Física 7,03% 

Receitas de subvenções e projetos 6,69% 

Doações - Pessoa Jurídica 5,34% 

Receita Prêmios 4,04% 

Rendimentos de Aplicações 2,03% 

Doações - Carnê (Pessoa Física) ¹ 1,86% 

Repasses Judiciais² 1,60% 

Troco Solidário 1,52% 

Outras Promoções 0,35% 

Convênio CELESC 0,30% 

Doações - Recorrentes (Pessoa Física) 0,17% 

Outras Receitas 0,10% 

Doações - Lives de Vendas 0,03% 

Tabela 03 – Divisão percentual das fontes financeiras. 

¹ Doações recorrentes realizadas através do carnê amigos da APOCA; 

² Penas trabalhistas convertidas em valores financeiros em que o beneficiário é a APOCA.  
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4. EQUIPE MULTIPROFISSIONAL – APOCA 

 

A instituição possui em seu quadro de colaboradores diversos profissionais 

capacitados em áreas que abrangem as necessidades observadas em suas atividades. 

Estes são classificados em funcionários celetistas (contratados com base nas leis 

trabalhistas brasileiras) e voluntários, assim apresentados na Tabela 04. 

 

NOME CARGO/FUNÇÃO CARGA HORÁRIA 

SEMANAL (horas) 

VÍNCULO COM A 

INSTITUIÇÃO 

Adam Slabadack Gestor Administrativo 30 Celetista 

Caroline Gonçalves de Lima Secretária 40 Celetista 

Jane C. D. Fontana Assistente Social 40 Celetista 

Eva Adriana Rosa Assistente Social 40 Celetista 

Kelly Aparecida S. Camargo 

Encarregado de setor – 

Triagem e almoxarifado 40 Celetista 

Camila Lopes 

Auxiliar de setor – Triagem e 

almoxarifado 40 Celetista 

Salete Veiga 

Encarregado de setor – 

Bazar 40 Celetista 

Juarez M. Burgardt Motorista 40 Celetista 

Jadi Tibes Ribeiro Serviços Gerais 40 Celetista 

Rosane Ap. Rosa Cordeiro Nutricionista 20 Contratada 

Juliane Cristina Ribeiro Advogado 04 Voluntária 

Silmara Olescovicz Psicóloga 04 Voluntária 

Helena Schneider Fisioterapeuta 04 Voluntária 

Marcos Cesar Süssenbach Médico Oncologista 02 Cedido CISAMURC 

Tabela 04 – Equipe de profissionais que atuam na instituição. 
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5. PLANO DE TRABALHO 

 

5.1. INTRODUÇÃO 
 

Câncer é um termo que abrange mais de 100 diferentes tipos de doenças 

malignas que têm em comum o crescimento desordenado de células, que podem invadir 

tecidos adjacentes ou órgãos à distância (INCA, 2021).  

Este grupo de doenças está entre as que mais vitimam pessoas no mundo, sendo 

que, em nível global, uma em cada seis mortes está relacionada ao câncer (OPAS, 2018). 

Os três tipos da doença que, em nível mundial, mais incidem nas pessoas são: 

pulmão, mama e colorretal. Destes citados, pulmão e mama são as causas mais comuns 

de morte pela doença (OPAS, 2018). 

Muitas destas enfermidades são evitáveis em certo nível, como por exemplo, os 

relacionados ao tabagismo. Para isso, faz-se necessário um tratamento de qualidade, 

iniciado o mais cedo possível e, principalmente, munir o paciente com informações de 

qualidade sobre as maneiras de viver com a doença.  

As maiores incidências da doença, cerca de 70%, são em países de baixa e 

média renda e a tendência é um aumento significativo nos casos justamente nestes 

países. Segundo a OMS, através da ANAHP: 

 

[...] 998 mil brasileiros devem ser diagnosticados com câncer em 2040, um salto 

de 78% quando comparados aos 559 mil novos casos de câncer esperados para 

esse ano (de 2018). Nesse mesmo cenário, o número de mortes deve aumentar 

em 95%, chegando a 476 mil óbitos por câncer [...] (ANAHP, 2018). 

 

Mundialmente, cerca de 29 milhões de pessoas serão diagnosticadas com câncer 

em 2040, um aumento de 63% em comparação com 2018, ano de realização do referido 

estudo (ANAHP, 2018). 

A instituição se posiciona como um centro apoio ao enfrentamento da doença, 

além de fornecer informação e orientação ao paciente para um tratamento mais assertivo 

e eficaz. 
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5.2. DADOS CADASTRAIS 
 

5.2.1 Dados Da Instituição 
 

RAZÃO SOCIAL Associação dos Pacientes Oncológicos da Região de Canoinhas - 

SC 

NOME FANTASIA APOCA 

CNPJ 02.613.939/0001-57 

ENDEREÇO Rua Benjamin Constant, nº 902 – Centro 

CIDADE/UF Canoinhas/SC 

CEP 89460-150 

TELEFONES (47) 3622-2425 / (47) 3622-7536  

E-MAIL apocaadm@gmail.com 

Tabela 05 – Dados da instituição 

 

5.2.2 Dados Bancários 

 

CONTA CORRENTE 31215-0 

BANCO Banco do Brasil 

AGÊNCIA 0343-3 

Tabela 06 – Dados bancários 

 

5.2.3 Dados Do Representante Legal Da Instituição 
 

NOME DO RESPONSÁVEL Elisabete Lima Artner 

CPF 948.383.729-49 

CI/ÓRGÃO EXP 3.110.739/SSP-SC 

CARGO NA INSTITUIÇÃO Presidente 

FUNÇÃO Presidente 

ENDEREÇO Localidade Fartura, Interior 

CIDADE/UF Canoinhas/SC 

CEP 89460-000 

TELEFONE (47) 99105-7680 

Tabela 07 – Dados do representante legal 
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5.3. DESCRIÇÃO DO PROJETO 
 

Dados referentes ao projeto, são apresentados na Tabela 08. Os benefícios e 

serviços citados no campo “identificação do objeto”, da referida tabela, apresentam-se a 

seguir. 

 

TÍTULO DO 

PROJETO 

Termo de Colaboração entre a APOCA (Associação dos Pacientes Oncológicos da 

Região de Canoinhas) e a Prefeitura Municipal de Canoinhas - SC, através do 

Fundo Municipal da Saúde 

PERÍODO DE 

EXECUÇÃO 

10 meses 

IDENTIFICAÇÃO 

DO OBJETO 

Auxílio na manutenção dos serviços e projetos da instituição, os quais são: 

5.3.1 BENEFÍCIOS 

5.3.1.1 Suplementação Alimentar; 

5.3.1.2 Custeio de Exames e Compra de Medicamentos; 

5.3.1.3 Material de Convalescença (Fraldas Geriátricas); 

5.3.1.4 Complementação Alimentar. 

5.3.2 SERVIÇO PARA PACIENTES ONCOLÓGICOS 

5.3.2.1 Atendimento Médico; 

5.3.2.2 Atendimento Nutricional; 

5.3.2.3 Fisioterapia; 

5.3.2.4 Visitas Domiciliares; 

Tabela 08 – Descritivo do projeto 

 

5.3.1 Benefícios 

 

5.3.1.1 Suplementação alimentar 

 

Doenças oncológicas impõe ao paciente deficiências nutricionais que 

comprometem de forma significativa o avanço de seus tratamentos. Estas se dão pela 

desordem sofrida pelo metabolismo, resultando em perda de peso e musculatura. Há 

também aqueles que apresentam estes problemas devido à localização da doença 

(garganta, traqueia, estômago etc.). 
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Faz-se necessária então a inclusão de suplementos alimentares, seja para 

complementar a dieta do paciente ou consolidar-se como sua única forma de obtenção de 

calorias e nutrientes.  

Um percalço muitas vezes enfrentado para a assertividade do direcionamento de 

suplementos é a adaptação do paciente com estes, pois cada organismo reage de 

maneira diferente ao suplemento, tendo em vista a alta concentração de proteínas, 

minerais e nutrientes destes que pode ocasionar uma dificuldade de digestão. Há também 

pacientes que necessitam de suplementos específicos, voltados para portadores de 

diabetes. 

O elevado valor desses produtos tende a dificultar o tratamento e, muitas vezes, 

agravar o quadro já instável e delicado. Há uma variação de valores que pode chegar ao 

máximo de até R$117,00 (valor por unidade da última compra efetuada pela APOCA com 

a distribuidora Nutrimil para o produto Nutridrink Protein). 

A instituição realiza a distribuição desses suplementos sem custos para o 

paciente associado. Não há restrição para quantidade a se retirar e nem frequência. Isto 

varia de acordo com a necessidade do paciente.  

A APOCA arca integralmente com os custos oriundos da aquisição destes 

suplementos que, de acordo com dados do ano de 2022, representaram 8,76% de todas 

as despesas da instituição, totalizando R$ 70.085,55. Um aumento de 1,37% em relação 

ao período anterior (fonte: APOCA). 

Atualmente aproximadamente 45% dos pacientes necessitam destes suplementos 

e, para muitos destes, esta é a única forma de nutrição disponível, sendo efetuada por 

sondas (nasogástrica, jejunostomica e gastrostomica). Variando conforme a evolução da 

doença. Há muitos pacientes que fazem uso de 3 a 5 latas por semana.  

O paciente tem direito a este benefício após efetuar o cadastro na instituição e ter 

a sua vulnerabilidade social atestada mediante análise das profissionais do serviço social 

da instituição. 

A meta de distribuição deste benefício no ano de 2023 é de 1700 latas, para 

pacientes que residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável pela orientação e encaminhamento destes produtos ao 

paciente é constituída por duas assistentes sociais (funcionárias da instituição) e uma 
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nutricionista (contratada – 20 horas semanais). A pesquisa de preço e aquisição junto aos 

fornecedores é realizada pelo gestor administrativo da instituição. 

 

5.3.1.2 Custeio de exames e compra de medicamentos 

 

Enfermos geralmente exigem doses de medicamentos e exames diversos para 

que se possa identificá-los e combatê-los. As doenças oncológicas não diferem disto, 

exigindo uma rotina exaustiva do paciente e muitas vezes onerosa. Muitos dos 

medicamentos necessários para a manutenção do tratamento não são fornecidos pelo 

Sistema Único de Saúde (SUS), e tem um elevado custo para o paciente, caso este tenha 

que arcar com estas despesas. Os exames podem exigir que o paciente entre em uma 

longa fila de espera que chega a se prolongar por meses. Muitas vezes o paciente não 

dispõe deste tempo. 

A instituição fornece o auxílio para que o paciente possa arcar com estas 

despesas, mediante receitas médicas para os medicamentos e recomendação médica 

para os exames em geral de acordo com a necessidade e a evolução do quadro da 

doença. 

O paciente tem direito a estes auxílios após efetuar o cadastro na instituição e ter 

a sua vulnerabilidade social atestada mediante análise das profissionais do serviço social 

da instituição. 

Além disso, medicamentos são custeados apenas mediante a receita médica, 

única e exclusivamente, assim como, os exames médicos só são custeados mediante a 

solicitação do médico responsável. 

A meta prevista para esta modalidade no ano de 2023 é de custear cerca de 800 

medicamentos aos pacientes e empregar cerca de R$ 3.000,00 em exames diversos para 

pacientes que residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída de duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição) e o motorista (funcionário da instituição) que retira os medicamentos nas 

farmácias conveniadas. O acompanhamento médico é realizado pelo médico do paciente. 
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5.3.1.3 Material de convalescença (fraldas geriátricas) 

 

A vulnerabilidade social, quando em níveis altamente elevados, atinge os 

pacientes e seus familiares de maneiras catastróficas, impossibilitando estes de terem 

acesso a itens básicos de higiene pessoal. A instituição fornece aos pacientes, 

geralmente em fases mais avançadas da doença (acamados e/ou idosos) fraldas 

geriátricas. De crucial importância para o bem-estar dos pacientes, muitos não têm 

condições físicas de utilizar sanitários, devido ao avançado estado em que a doença se 

encontra e a fragilidade do paciente, portanto estes têm uma utilização elevada e 

frequente deste produto. 

As fraldas fornecidas têm o custo médio de R$17,53 (pacote de fraldas com 7 

unidades). O paciente pode utilizar até 5 fraldas por dia, o que acarreta um custo médio 

mensal, em fraldas, de R$350,60.  Este valor, se fosse custeado pelo próprio ou pelos 

seus familiares, seria somado a uma considerável lista de custos que o portador deste 

enfermo está submetido e em se tratando de famílias com risco social. 

Este benefício é oferecido pela instituição sem custo algum ao paciente. 

O paciente tem direito a este benefício após efetuar o cadastro na instituição e ter 

a sua vulnerabilidade social atestada mediante análise das profissionais do serviço social 

da instituição. 

A meta de distribuição deste benefício para o ano de 2023 é de 400 pacotes com 

7 fraldas cada, para pacientes que residem em vários dos bairros da cidade de 

Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída por duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição). A pesquisa de preço e aquisição junto aos fornecedores é realizada pelo 

gestor administrativo da instituição. 

 

5.3.1.4 Complementação alimentar 
  

 Os problemas nutricionais enfrentados pelos pacientes não se restringem apenas 

aos impostos pelo quadro geral da doença. Muitos pacientes e seus familiares, que se 

encontram em situação de vulnerabilidade social elevada, não possuem condições de 

dispor de uma alimentação rica e variada. Esta falta de diversidade à mesa impacta 
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diretamente no status de saúde destes núcleos, dificultando o tratamento do paciente, que 

necessita de uma dieta mais regrada e rica em nutrientes, assim como, impossibilitando o 

desenvolvimento saudável de familiares que, em certas vezes, precisam abdicar de uma 

variedade nutricional maior em prol da manutenção da dieta do paciente. 

 A fim de amenizar este quadro, a APOCA distribui alimentos diversos aos 

pacientes e seus familiares, agrupados com a alcunha de “complementos alimentares”. 

Estes são compostos por cestas básicas, leites dos tipos: integral, sem lactose, 

semidesnatado e de soja (dependendo das necessidades e restrições do paciente), 

bolachas doces e salgadas, vale frutas para que o paciente retire estes produtos 

diretamente no comércio, suco integral, dentre outros. 

Este benefício é oferecido pela instituição sem custo algum ao paciente. 

O paciente tem direito a este benefício após efetuar o cadastro na instituição e ter 

a sua vulnerabilidade social atestada mediante análise das profissionais do serviço social 

da instituição. 

A meta de distribuição deste benefício para o ano de 2023 é de 500 cestas 

básicas, 800 pacotes de bolachas, 7.500 litros de leite de diversos tipos e 2.150 

complementos alimentares (vales fruta e outros alimentos diversos) para pacientes que 

residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída por duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição). A pesquisa de preço e aquisição junto aos fornecedores é realizada pelo 

gestor administrativo da instituição. 

 

5.3.2 Serviço Para Pacientes Oncológicos 

 

5.3.2.1 Consultas Médicas 
 

Realizadas por um médico oncologista, consistem em acompanhamentos do 

quadro clínico dos pacientes em relação as intercorrências do tratamento, analisando a 

evolução da doença para realizar os devidos encaminhamentos hospitalares (não são 

realizados procedimentos invasivos na instituição, apenas triagens e acompanhamentos). 

O profissional médico realiza o acompanhamento dos medicamentos utilizados pelos 
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pacientes, realizando indicações (de acordo com os dados clínicos e os exames) e 

analisando a eficácia destes na evolução dos pacientes 

Todos os pacientes de Canoinhas têm direito a este serviço, independentemente 

de sua condição social.  

A meta de atendimento nesta modalidade para o ano de 2023 é de 150 pacientes, 

que residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC.  

A equipe responsável é constituída de duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição) e de profissional da área médica (cedido pelo CISAMURC – 02 horas 

semanais). 

 

5.3.2.2 Atendimento nutricional 

 

Agravantes nutricionais são consequências perigosas para pacientes oncológicos. 

A perda de tônus muscular e a baixa disponibilidade de nutrientes, decorrentes da 

desnutrição, tendem a intensificar a severidade da doença, tendo em vista que o paciente, 

possuindo menores reservas de energia e nutrientes necessários, reage com menos 

intensidade à doença, já que o próprio organismo se encontra sem potencial para isto. 

A reação metabólica de maneira descontrolada apresenta índices de imunidade 

insuficientes, que são porta de entrada para enfermos. 

O surgimento de outras doenças associadas a uma alimentação inadequada, como 

o diabetes, compõe um quadro que fica cada vez mais complexo e perigoso para o 

paciente.  

 

Diversos fatores estão envolvidos no comprometimento nutricional, 

particularmente aqueles relacionados ao curso da doença (redução do apetite, 

dificuldades mecânicas para mastigar e deglutir alimentos), efeitos colaterais do 

tratamento e jejuns prolongados para exames pré ou pós-operatórios, que podem 

ser agravados por condição socioeconômica precária e hábitos alimentares 

inadequados (IRALA, 2018) 

 

Muitos usuários em tratamento de quimioterapia, radioterapia, outros que 

passaram por cirurgia, usuários acamados, debilitados, em fase terminal, necessitam de 

Suplementos Alimentares por não mais conseguirem seguir uma alimentação normal.  
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Cerca de 80% dos pacientes com câncer apresentam desnutrição já no momento 

do diagnóstico. Essa desnutrição é do tipo calórico-proteica e ocorre devido a um 

desequilíbrio entre a ingestão e as necessidades nutricionais desses pacientes, 

comprometendo seu estado nutricional, o que está associado ao aumento da 

morbimortalidade no câncer [...] (SMIDERLE e GALLON, 2012) 

 

Realizado por uma profissional da área de nutrição, o acompanhamento consiste 

em uma avaliação dos pacientes com o intuito de atestar quais problemas nutricionais que 

os enfermos possam estar enfrentando devido ao quadro clínico em que se encontram ou 

aos efeitos dos tratamentos.  

O atendimento não se restringe apenas ao efetuado na instituição, pois a 

nutricionista, acompanhada pelas profissionais do serviço social, realiza visitas 

domiciliares para acompanhamento e conhecimento da realidade em que os enfermos e 

seus familiares se encontram. Estas visitas geralmente são realizadas para as pessoas 

que se encontram impossibilitadas de comparecer na instituição (pacientes acamados 

e/ou em fase terminal). Há também aqueles que apresentam resistência ao tratamento 

e/ou se negam a comparecer às consultas. Para estes, quando autorizado pela família, 

também são realizadas visitas domiciliares. Isto ajuda a mostrar para o paciente o 

comprometimento da instituição com o bem-estar deste e incentiva o mesmo a ingressar 

de maneira mais efusiva ao tratamento. 

Todos os pacientes da instituição têm direito a este serviço, independentemente 

de sua condição social.  

A meta prevista para esta modalidade para o ano de 2023 é de 700 atendimentos, 

para pessoas que residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída por duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição), um profissional da área de nutrição (contratada) e motorista (funcionário da 

instituição). 
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5.3.2.3 Fisioterapia 

 

Compreende-se ser imprescindível a participação de um profissional de fisioterapia 

na instituição, devido às diversas alterações funcionais causadas pelo câncer e/ou pelas 

repercussões do tratamento. O intuito da fisioterapia para o paciente oncológico dá-se no 

âmbito da reabilitação e manutenção da saúde muscular e óssea. 

 

A fisioterapia em oncologia é uma especialidade que atua de forma integral e 

interdisciplinar na promoção à saúde, detecção precoce, diagnóstico e tratamento 

dos distúrbios cinéticos funcionais provenientes do câncer e seu tratamento, em 

todos os níveis de atenção, resgatando a funcionalidade do indivíduo por meio do 

diagnóstico fisioterapêutico, prescrição e execução de métodos, técnicas e 

recursos fisioterapêuticos e educativos (Matheus et al, 2018). 

 

Todos os pacientes da instituição, mediante indicação médica, têm direito a este 

serviço, independentemente de sua condição social. 

A meta prevista para esta modalidade para o ano de 2023 é de 30 atendimentos, 

para pessoas que residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída de duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição), profissional voluntária da área de fisioterapia e motorista (funcionário da 

instituição). 

 

5.3.2.4 Visitas domiciliares 

 

As visitas domiciliares visam fortalecer as questões sociais vivenciadas pelos 

pacientes, ampliando informações, mobilizando e viabilizando recursos na perspectiva de 

garantir a qualidade de vida, direitos e humanização do atendimento. Além de integrar a 

equipe multiprofissional, contribuindo com a eficiência e otimização dos serviços 

prestados, fazendo com que os direitos destes sejam respeitados e que as políticas 

públicas sejam efetivas, informando e buscando o cumprimento destas. 

Portanto a instituição, através destas ações, busca na atenção oncológica 

identificar as necessidades do usuário, potencializando suas habilidades em busca do 

bem-estar durante seu tratamento, mediando a relação paciente/família. Ressalta-se que 
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são na sua maioria, pessoas em situação de vulnerabilidade, como também usuários em 

tratamento paliativo, proporcionando melhor recuperação e/ou qualidade no conforto 

oferecido em sua fase terminal, o que consequentemente também reduz custos para o 

sistema de saúde pública do município de Canoinhas-SC. 

A meta para esta modalidade no ano de 2023 é de 50 visitas, para pessoas que 

residem em vários dos bairros da cidade de Canoinhas-SC. 

A equipe responsável é constituída por duas assistentes sociais (funcionárias da 

instituição). 
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6. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO 

 

A APOCA é uma organização não governamental sem finalidade lucrativa, a 

manutenção dos trabalhos prestados pela associação dá-se através de doações, 

parcerias com o poder público, instituições privadas e com a renda obtida através da 

venda de roupas no bazar. A fim de cumprir o intuito de uma ONG, as roupas do bazar 

provêm integralmente de doações, e são vendidas por valores irrisórios, que auxiliam no 

custeio das despesas diárias da instituição. Estes valores beiram a insuficiência haja visto 

que a instituição possui custos elevados com os insumos que são repassados aos 

pacientes. No ano de 2022 foram empregados em impostos (INSS + FGTS + IRRF + PIS) 

sobre a folha salarial R$ 181.802,73 reais, sendo o INSS o segundo maior custo da 

instituição no período. A APOCA está procurando meios para abater estes impostos e 

reduzir a despesa anual referente a centro de custo, porém como a tramitação ainda está 

ocorrendo, os custos ainda são executados. Somados a estes, há os custos inerentes aos 

benefícios para os pacientes, integralmente arcados pela instituição, além de despesas 

administrativas necessárias para o funcionamento desta. O repasse realizado pela 

Secretaria da Saúde de Canoinhas para esta instituição, auxilia de forma significativa na 

manutenção dos trabalhos da APOCA, tornando possível direcionar a verba que seria 

empregada em despesas indiretas ao propósito da instituição (impostos e despesas 

administrativas) para custos diretamente relacionados ao bem-estar dos associados da 

APOCA. 
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7. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

 

ETAPA/ 
FASE 

ESPECIFICAÇÃO INDICADOR DURAÇÃO 

UNIDADE QUANTIDADE  
 
 
 

10 meses 

01 Pagamento Encargos (INSS): 02 
Assistentes Sociais, 01 Gestor 

Administrativo, 01 Secretária, 01 Motorista, 
01 Encarregado de Setor – Triagem e 

Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – 
Bazar, 01 Auxiliar de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Auxiliar de Serviços 

Gerais 

09 
(colaboradores) 

10 
(pagamentos) 

Tabela 09 – Cronograma de execução 

 

7.1 PLANO DE APLICAÇÃO 

 

MÊS AÇÃO META VALOR (R$) INDICADOR 

01 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 
 

02 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

03 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

04 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

05 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 
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06 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

07 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

08 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

09 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

10 Pagamento Encargos (INSS): 02 Assistentes 
Sociais, 01 Gestor Administrativo, 01 Secretária, 01 

Motorista, 01 Encarregado de Setor – Triagem e 
Almoxarifado, 01 Encarregado de Setor – Bazar, 
01 Auxiliar de Setor – Triagem e Almoxarifado, 01 

Auxiliar de Serviços Gerais 

1 (pagamento) 8.000,00 Comprovante 

bancário de 

quitação do 

INSS 

 

TOTAL GERAL    80.000,00 

Tabela 10 – Plano de aplicação 

 

7.2 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – CONCEDENTE 

 

MÊS 1 2 3 4 6 7 8 9 10 

VALOR 
(R$) 

8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 8.000,00 

Tabela 11 – Cronograma de desembolso 
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8. DEFERIMENTO SOLICITADO 
 

 

Na qualidade de representante legal desta instituição, peço deferimento ao que 

ora é solicitado para fins de desenvolver o presente Plano de Trabalho. 

 
 
 
 

 
 
 
 

_____________________________________________________ 

Elizabete de Lima Artner 
Presidente 
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9. MANIFESTAÇÃO DO CONCEDENTE 
 

 

( ) Deferido 
 
( ) Indeferido 
 

 

Canoinhas, ______/_______/_______ 
 
 
 

 

Assinatura do responsável: 
 
 
 

 

_____________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-03-16T11:08:42-0300
	ELISABETE LIMA ARTNER:94838372949




